Правила Рандори (Танто и Тошу Рандори)

       В 2016-17 учебном году решено придерживаться  ранее используемой версии правил (правила JAA) за исключением нижеприведенных пунктов, утвержденных на собрании руководителей ФТА и ФСА в Анапе (10.09.2016).

1. При выполнении техники разрешено опускаться на 2 колена при следующих условиях:

-  колени выполняющего технику коснулись татами не одновременно 
- в завершении техники спортсмен отрывает как минимум одно из колен от татами.


2. При выполнении техники разрешено касаться ладонью подколенного сгиба при следующих условиях:

-  воздействие этой ладонью началось не ниже середины бедра
-  необходимо в первую очередь коснуться лица (или груди) оппонента другой рукой (воздействие на ногу проводится после воздействия на голову или грудь) 
-   отсутствует подтягивание ноги оппонента кверху


3. При выполнении техники разрешено падение атакующего при следующих условиях:

-  атакующий падает (касается татами какой-либо частью тела кроме стоп, голени и колена) после падения атакуемого
-  техника не носит травмирующий характер
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